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Cari Colleghi,

L’avere scelto come tema centrale del nostro Congresso Regionale “La riabilitazione 

del paziente politraumatizzato” nasce dall’esigenza professionale di misurarsi nel 

governo clinico di questi pazienti complessi sin dalla fase acuta, e successivamente 

nella presa in carico globale con il progetto riabilitativo individuale.

Il politrauma comprende le lesioni che contemporaneamente interessano più distretti 

corporei, ossia fratture maggiori delle ossa lunghe, o di vertebre e/o lesioni ai tessuti 

molli, associate a danni cranio-encefalici e/o midollari e/o toraco-addominali, 

derivanti da incidenti della strada, cadute, infortuni professionali, ferite da arma 

da fuoco, ecc., che comportano un rischio vitale immediato o a medio termine, o in 

caso di sopravvivenza, gravissime menomazioni invalidanti. 

Se si considera che, nei paesi industrializzati, il politrauma interessa spesso soggetti 

giovani nel pieno della loro attività, che improvvisamente vedono sconvolta la 

propria vita e quella dei propri familiari, si comprende bene l’elevatissimo costo 

umano e sociale di questo fenomeno.

Scopo del nostro incontro è quello di aggiornarci analizzando lo stato dell’arte 

delle più recenti ricerche, esaminandone, attraverso lo scambio di buone prassi e 

l’esperienza clinica pratica, i percorsi riabilitativi più avanzati oggi adottati, che 

vanno dall’assistenza del paziente nella fase post-acuta, alla fase estensiva nell’ottica 

della continuità assistenziale ospedale-territorio come defi nito nel Piano Nazionale 

di Indirizzo per la Riabilitazione e nel nuovo Piano Sanitario Regionale.

 Il tema è sicuramente di grande interesse sia scientifi co che professionale  e Trapani 

sarà lieta di ospitarVi mettendo a Vostra disposizione la bellezza del suo mare e del 

suo centro storico. 

Noi saremo felici di darVi il nostro più cordiale benvenuto.  A presto,

Salvatore Calvaruso Alfredo Zambuto



VENERDÌ 10 GIUGNO Aula A
08.30 INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO

S. CALVARUSO, F. CIRILLO, A. ZAMBUTO

 Saluto delle Autorità

 Prima Sessione: LE MIELOLESIONI
Presidente: G. LETIZIA MAURO
Moderatori: F. CIRILLO, C. FOTI, G. PATANÉ

08.45 Lettura Magistrale 
Appunti per una storia della S.I.M.F.E.R.
C. BERTOLINI

09.15 Il trattamento riabilitativo precoce del paziente con trauma vertebro-midollare
R. DATTOLA

09.30 La riabilitazione psico-emotiva nelle disfunzioni erettili del traumatizzato midollare
G.L.J.E. QUATTROCCHI

09.45 L’ approccio riabilitativo nelle lesioni plessiche cervicobrachiali post-traumatiche
M. MILAZZO, A. ZAMBUTO

10.00 Gli ausili per la mobilità nelle mielolesioni 
R. SGARLATA, G. SCAGLIONE

10.15 La dispercezione nelle lesioni midollari del subacqueo, quali soluzioni?
P. MARANO, M. MARANO, M.R. SEMINARA

10.30 Attualità delle Unità Spinali Unipolari: quali prospettive oggi 
R. SAGGINI

10.45 Discussione

11.00 Pausa per un caffè



VENERDÌ 10 GIUGNO Aula A
 Seconda Sessione: LE GRAVI CEREBROLESIONI ACQUISITE

Presidente: C. BERTOLINI
Moderatori: R. DATTOLA, A. PANUCCIO, E. SEDITA

11.15 Lettura Magistrale
Stato vegetativo e di minima coscienza
P. BRAMANTI 

11.45 L’Unità di Risveglio. Percorsi riabilitativi
G. GALARDI

12.00 Il recupero del linguaggio nel grave cerebroleso
G.L.J.E. QUATTROCCHI

12.15 La neuropatia nei pazienti in stato vegetativo 
S. BAGNATO

12.30 Aspetti riabilitativi del traumatizzato cranico in fase acuta
C. MIGLIORATO

12.45 L’assessment cognitivo nelle gravi cerebrolesioni acquisite
P. MARANO, M. MARANO, M.R. SEMINARA

13.00 Intervento preordinato
Nuove frontiere nella modulazione della neuro-infi ammazione 
e della sensitizzazione centrale
R. MIGLIACCIO

13.15 Discussione

13.30 Colazione di lavoro



VENERDÌ 10 GIUGNO Aula A
 Terza Sessione: I GRAVI TRAUMI DELL’APPARATO MUSCOLO-SCHELETRICO

Presidente: M. VERMIGLIO
Moderatori: S. DENARO, G.L.J.E. QUATTROCCHI, R. SAGGINI

14.30 Lettura Magistrale: Il paziente politraumatizzato
G. SESSA 

15.00 Damage Control Orthopaedics- Principi, indicazioni e approccio multidisciplinare 
in MFR
R. VARSALONA, F. CIRILLO

15.30 Le fratture complesse del bacino dal punto di vista ortopedico e riabilitativo
G. LONGO, G. PATANÉ, S. VALVO

15.45 Le fratture complesse dell’arto superiore dal punto di vista ortopedico e riabilitativo
A. DAL POGGETTO, B. PAPOTTO, G.SICUSO

16.00 Le fratture complesse dell’arto inferiore dal punto di vista ortopedico e riabilitativo
G. PETRANTONI, G.C. PANCUCCI, A. ZAMBUTO

16.15 La riabilitazione delle patologie vescico-sfi nteriche nel trauma del bacino
G.L.J.E. QUATTROCCHI

16.30 L’amputato post-traumatico: proposte riabilitative
S. LANZA  

16.45 Discussione

17.00 Pausa per un caffè

 SESSIONE PLENARIA

17.15 Tavola Rotonda 
 Il Piano Sanitario Regionale e il Piano di Indirizzo Nazionale per la Riabilitazione. 

Il modello bio-psico-sociale e il governo clinico della riabilitazione nel continuum 
assistenziale ospedale-territorio

 Moderatori: S. CALVARUSO, F. CIRILLO, G. LETIZIA MAURO, A. ZAMBUTO

 Introduzione: Il Dipartimento strutturale di riabilitazione e la rete integrata regionale 
di riabilitazione intensiva, estensiva e di alta specialità ed i percorsi riabilitativi ospedale-territorio

 A. ZAMBUTO

 Intervengono:
C. BERTOLINI, Fisiatra
P. MARANO, AIOP
Mons. GIOVANNI ACCOLLA, Presidente ARIS Sicilia
S. NIGITO, Vice Presidente Regionale ARDISS
M. DE MARCHI, Segretario Nazionale SIMMFiR
R. SCIACCA, Segretario Regionale SIMMFiR

 A. PUGLISI, Fisiatra
 Segreterie Regionali Confederali 

Associazioni Disabili
Associazioni Volontariato

18.30 Considerazioni conclusive
M. RUSSO, Assessore Regionale della Salute 



SABATO 11 GIUGNO Aula A
 Quarta Sessione: INTERVENTI PREORDINATI A TEMA LIBERO 

Presidente: G. PATANE’
Moderatori: S. LANZA, G. SCAGLIONE, S. STERZI

08.30 I sintomi non motori nella malattia di Parkinson e loro programma riabilitativo
P. MARANO, M.R. SEMINARA, M. MARANO

08.45 La riabilitazione nei vari stadi  di malattia del Morbo di Parkinson
M. SAETTA 

09.00 La riabilitazione delle spondiloartriti
F. GIANNETTO

09.15 Lettura Magistrale
Il rationale dell’utilizzazione del trasferimento energetico capacitivo e resistivo 
in traumatologia e le evidenze cliniche
C. FOTI 

09.45 Effi cacia terapeutica delle ESWT nelle enteropatie calcifi che
G.C. PANCUCCI

10.00 La riabilitazione dell’ anca dopo infi ltrazione ecoguidata con acido jaluronico
S. DENARO

10.15  Discinesie scapolari e lesioni della cuffi a dei rotatori
M.C. LIBRA, S. LUTRI

10.30 La valutazione dell’equilibrio statico e dinamico
D. CATTANEO

10.45 Pausa per un caffè

11.15 Trattamento riabilitativo associato alla terapia con onde d’urto in caso di rigidità 
articolari, di miosite ossifi cante e sindrome algodistrofi ca
V. COCO

11.30 Clima e riabilitazione nel trauma toracico complesso
G. SARDELLA

11.45 L’elettromiografi a e la sindrome del tunnel carpale
A. TROJA

12.00 Il neglect quale complicanza nel recupero da stroke
P. MARANO, M. MARANO

12.15 Discussione

13.00 Colazione di lavoro  



SABATO 11 GIUGNO Aula B
 Simposi Satelliti
 ( iscrizioni a numero chiuso )

 08.30 1 - Elettromiografi a e Infi ltrazioni con Tossina Botulinica
 Moderatori: S. SCAGLIONE, A. TROJA
 M. VECCHIO: Il razionale dell’infi ltrazione con tossina botulinica in riabilitazione: indi-

cazioni e controindicazioni
 F. RAMETTA: Esperienze in campo riabilitativo con EMG dinamica di superfi cie
 A. CASTIGLIONE: Il trattamento botulinico nella spalla dolorosa
 G.L.J.E. QUATTROCCHI: L’infi ltrazione intravescicale di tossina botulinica nel mieloleso
 Partecipanti: Fisiatri, MMG, MPLS, Ortopedici, Neurologi 

09.15 2 - La Robotica in Riabilitazione 
Moderatori: P. MARANO, M. VECCHIO  
Relatore: A. MORELLI
Partecipanti: Fisiatri, MMG, Ortopedici, Neurologi, Fisioterapisti

10.00 3 - Analisi del Passo
 Moderatori: F. GIANNETTO, R. SAGGINI
 M. CIONI: L’elettromiografi a di superfi cie (EMGS) nella clinica del cammino
 G. RICCA: La biometria digitalizzata come strumento di monitoraggio 

nel trattamento riabilitativo delle patologie neurologiche
 Partecipanti: Fisiatri, MMG, MPLS, Ortopedici, Neurologi

10.45 Pausa per un caffè

 Sessione Specializzandi
 Presidente: M. CIONI
 Moderatori: P. CATALDO, C. MIGLIORATO, A. ROMEO 

11.00 Lettura Magistrale
Le rizoartrosi
M. D’ARIENZO 

11.30 L. BRUGLIERA e Coll.: Il Timed Up and Go Test per lo screening del protocollo riabilitativo 
nella malattia di Parkinson

11.40 S. ABELA e Coll.: Caratterizzazione morfologica del muscolo retto femorale 
nelle persone con sindrome di Down mediante ecografi a muscolare

11.50 G. POLISTENA: La nostra esperienza nelle tendinopatie rotulee trattate con onde d’urto

12.00 A. FILIPPI e Coll.: Entesopatia calcifi ca dell’estensore breve del carpo, trattamento riabili-
tativo con onde d’urto.

12.10 L. LAURICELLA e Coll.: Case Report: trattamento riabilitativo nella distrofi a simpatico 
rifl essa post chirurgica nella malattia di Dupuytren.

12.20 F. TOMASELLO: Trattamento riabilitativo nelle instabilità laterali di caviglia dopo
intervento secondo Casteing

12.30 Discussione

13.00 Colazione di lavoro



SABATO 11 GIUGNO Aula A
 Quinta sessione: INTERVENTI PREORDINATI A TEMA LIBERO 

 Presidente: B. PAPOTTO
Moderatori: M. MARANO, R. SCIACCA

14.30 Ergonomia e terapia occupazionale nei pazienti con ritardo mentale
G. NICOSIA, S. ALESSI, C. LA SILVA, L. LICCIARDELLO, C. LA SPINA

14.45 Il trattamento con laser ND-YAG dei traumi distorsivi del ginocchio
D. GIGLIO

15.00 Propriocezione e controllo neuromotorio nella spalla post-traumatica
G.F. LISITANO

15.15 La riabilitazione del ginocchio nei postumi di intervento di ricostruzione del LCA
D. GIGLIO

15.30 Discussione

16.00 IL PUNTO SU: CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE E SUGGERIMENTI  
S. CALVARUSO, F. CIRILLO, A. ZAMBUTO 

16.15 Test di verifi ca e apprendimento per E.C.M

 Chiusura del lavori



SABATO 11 GIUGNO Aula B
 Sessione Comunicazioni e Posters a tema libero

Moderatori: S. ANZALONE, I. GUARINO

14.30 Le sindromi algodistrofi che dell’anca, dalla clinica alla riabilitazione: nostra esperienza
A. ROMEO, C. BAIANO, A. ZOCCO, M. PEDOTTI, S. DENARO

14.40 La rieducazione logopedia nei pazienti tiroidectomizzati
P. CASTRONOVO, A. ZAMBUTO 

14.50 La terapia infi ltrativa nelle condropatie del ginocchio
M. D’ARBISI

15.00 La cartella ambulatoriale  osteoporosi integrata con il questionario ICF – Core set 
Osteoporosi
G.C. PANCUCCI, D. GIGLIO, M. MILAZZO, A. ZAMBUTO 

15.10 Dal  “Sistema a prestazione” ai “Percorsi riabilitativi”: valutazione dei risultati
R. SCIACCA, V.COCO 

15.20 Utilizzo off-label del teriparatide nel trattamento dei ritardi di consolidazione: 
nostra esperienza
S. DENARO, C. BAIANO, M. PEDOTTI, A. ROMEO, A. ZOCCO

15.30 ll trattamento delle artralgie con laser ad ND Yag: nostra esperienza
G.C. PANCUCCI, D. GIGLIO, M. MILAZZO, A. ZAMBUTO

15.40 Discussione

16.00 Fine Sessione



SABATO 11 GIUGNO Aula C
 Sessione dedicata ai Tecnici della Riabilitazione

INTERVENTI PREORDINATI A TEMA LIBERO
Presidente: F. CIRILLO
Moderatori:  V. COCO, M. MARANO, G. NICOSIA

09.00 Piaghe da decubito nel paziente cerebroleso grave: prevenzione e trattamento 
A. TISANO, M. SOFI

09.15 L’ esercizio pneumofonico nel trauma toracico
V. VIVIANO, A. TISANO, M. SOFI

09.30 Trattamento riabilitativo nelle fratture del piatto tibiale
P. CATALDO, G. SANGUEDOLCE, L.M. DE LUCA, G. LEONE, G. LETIZIA MAURO

09.45 La lorenzterapia nelle lombosciatalgie e cervicobrachialgie compressive
M. MILAZZO

10.00 Aspetti riabilitativi dell’Artrite Reumatoide 
A. NICOLOSI, B. PAPOTTO

10.15 Constraint Induced Movement Therapy
R. MAGRÌ, G. SCAGLIONE 

10.30 Il trattamento riabilitativo della disfagia nel paziente con ictus cerebrale
P. CASTRONOVO

10.45 Pausa per un caffè

11.15 Il trattamento riabilitativo della sclerodermia
M. COSTANZA

11.30 Riabilitazione delle atassie
M.R. SEMINARA, P. MARANO, M. MARANO

11.45 La riabilitazione della mano traumatizzata
R. TORRISI

12.00 Trattamento riabilitativo nelle fratture di Lisfranc
G. BARBERA, C. VENZA, N. DI BELLA, A. PALERMO, G. LETIZIA MAURO 

12.15 Nuove tecnologie per la valutazione e la rieducazione motoria
A. NIGITO

12.30 Discussione

13.00 Colazione di lavoro



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
CONTRIBUTI SCIENTIFICI (Comunicazioni e Posters)
Saranno graditi contributi scientifi ci da parte dei partecipanti al Congresso.
I contributi dovranno pervenire per e-mail ed in formato word all’indirizzo della Segreteria 
Scientifi ca (alfredozambuto@libero.it) e contenere:
- titolo, nomi AA con sottolineato il nome e cognome di chi presenterà il lavoro, Istituto e città di 
appartenenza, obiettivi dello studio e risultati, conclusioni e bibliografi a. Dovranno anche essere 
indicati i recapiti (indirizzo,telefono fi sso e cellulare, fax)
I contributi accettati, a giudizio insindacabile del Comitato Scientifi co, verranno presentati come 
Comunicazioni o Posters (dimensione 100x 80 di larghezza), nelle data ed orario previsti dal 
programma.
Non sarà permessa la presentazione di contributi scientifi ci agli Autori non in regola con 
l’iscrizione al Congresso. Qualora uno degli Autori sia presente come Relatore o Moderatore 
invitato, è necessario che un altro Autore si iscriva regolarmente al Congresso.

CREDITI ECM
Accreditamento per:
- MEDICI CHIRURGHI (Fisiatri, Neurologici, Ortopedici, Neurochirurghi, Urologi, Pneumologi)
- FISIOTERAPISTI
In linea con il programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM) è stato richiesto 
l’accreditamento per l’attribuzione dei crediti formativi.
Sono previsti n.12 crediti per Medico Chirurgo e Fisioterapisti

Chi è interessato ad ottenerli dovrà:
- compilare in ogni sua parte l’allegata scheda ECM
 Le schede compilate parzialmente non saranno valide per l’attribuzione dei crediti
- fi rmare l’apposito registro all’entrata e all’uscita dal Congresso
- compilare il questionario fi nale di apprendimento
- compilare la scheda di valutazione dell’evento
 Le informazioni sui crediti concessi verranno indicate sul sito www.mediconitalia.it

CREDITI CROAS Sicilia
Sarà richiesto l’accreditamento per Assistenti Sociali

SERVIZI TECNICI
È prevista la sola proiezione da PC



INFORMAZIONI GENERALI
SEDE
Polo Territoriale Universitario della Provincia di Trapani, Lungomare Dante Alighieri, 91016 Trapani. 
Tel. 0923 567586

SEGRETERIA
La Segreteria sarà a disposizione dei partecipanti dalle ore 08.00 di venerdì 10 giugno.

ISCRIZIONI
L’iscrizione si effettua a mezzo dell’allegata scheda di iscrizione da spedire alla Segreteria Organizzativa.
Saranno prese in considerazione solo le iscrizioni accompagnate dal pagamento della quota.

Quote di iscrizione: 
- Soci SIMFER e SIRN 120,00 (100,00 + IVA 20,00)
- Medici Chirurghi 180,00 (150,00 + IVA 30,00)
- Fisioterapisti, Logopedisti, Terapisti Occupazionali

Infermieri professionali, Psicologi, Assistenti Sociali 120,00 (100,00 + IVA 20,00)
- Specializzandi (dietro presentazione certifi cato di iscrizione) 60,00 (50,00 + IVA 10,00)

La quota di iscrizione può essere pagata mediante:
- Assegno bancario intestato a MEDICON ITALIA srl
- Bonifi co bancario sul c/c intestato Medicon Italia srl  -  IBAN  IT69 I031 2403 2100 0000 0235 134
La quota di iscrizione da diritto : partecipazione alle Sessioni Scientifi che, Kit congressuale, caffè, 
colazioni di lavoro e attestato di frequenza.

ISCRIZIONE AI SIMPOSI SATELLITI
La partecipazione ai Simposi Satelliti è gratuita ed a numero chiuso (max n. 30 pax).
Si prega volerne fare richiesta sull’allegata scheda di iscrizione. Verrà comunicata l’avvenuta ac-
cettazione sulla base delle richieste ricevute in ordine cronologico.

MOSTRA SCIENTIFICA
Nell’area congressuale sarà allestita un’ area espositiva di case farmaceutiche, apparecchiature per 
la riabilitazione, protesi, ausili, presidi farmaceutici ed editoria.

ATTESTATO DI FREQUENZA
A tutti i congressisti, regolarmente iscritti, verrà rilasciato su richiesta l’attestato di frequenza.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
Per le prenotazioni alberghiere si prega contattare la Segreteria Organizzativa



SCHEDA DI ISCRIZIONE
(COMPILARE IN STAMPATELLO)

Da inviare  alla Segreteria Organizzativa
Medicon Italia srl - Piazza A. Mancini 4, 00196 Roma

❑ MEDICO ❑ FISIOTERAPISTA

Cognome  ........................................................................................................   Nome  ............................................................................................................................................

Data e luogo di nascita  ........................................................................................................................................................................................................................................

Via  .................................................................................................................................................................................................  N.  ..............................................................................

CAP .....................................................................................  Città ...................................................................................................................................................................................

Tel.  .................................................   Cellulare  .....................................................  Fax  ........................................................   E-mail  ........................................................

Codice Fiscale  ................................................................   Partita IVA  ................................................................   Non in possesso di Partita IVA ❑

Professione ..................................................  Azienda / Ente  ......................................................................................................................................

N.B: compilare obbligatoriamente  il Codice Fiscale e Partita IVA, specifi cando se non in possesso di P.IVA

Intestazione fattura:

Nome o ragione sociale ........................................................................................................................................................................................................................................

Indirizzo  .............................................................................................................................................................................................................................................................................

Città  ...................................................................................................................................................................   CAP  .................................................................................................

Partita IVA  ...............................................................................................   Codice Fiscale  ............................................................................................................................

N.B: compilare obbligatoriamente  il Codice Fiscale e Partita IVA

Non si effettuano cambi di intestazione di fattura
(in caso di mancata compilazione la fattura verrà emessa a nome dell’iscritto)

Quote di iscrizione:

- Soci SIMFER e SIRN € 120,00 (€ 100,00 + IVA € 20,00) € .........................................

- Medici Chirurghi € 180,00 (€ 150,00 + IVA € 30,00) € .........................................

- Fisioterapisti, Logopedisti, Terapisti Occupazionali,
 Infermieri Professionali, Psicologi, Assistenti Sociali € 120,00 (€ 100,00 + IVA € 20,00) € .........................................

- Specializzandi (dietro presentazione certifi cato di iscrizione) € 60,00   (€ 50,00 + IVA € 10,00) € .........................................

Il pagamento della quota di iscrizione può essere effettuato :
- a mezzo assegno bancario intestato Medicon Italia srl
- a mezzo bonifi co bancario sul c/c intestato Medicon Italia srl  -  IBAN  IT69 I031 2403 2100 0000 0235 134

Saranno prese in considerazione solo le iscrizioni accompagnate dal relativo pagamento 

❑ Adesione Simposi Satellite

N.  ..................................................................................  oppure N.  ..................................................................................

La sottoscrizione della presente scheda autorizza l’uso dei dati personali, ai sensi del D.Lgs. 196/2003. I dati sa-
ranno utilizzati nell’ambito delle fi nalità connesse all’attività del Convegno

Data  ........................................................................................... Firma  .........................................................................................................

CONGRESSO REGIONALE
LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE TRAUMATIZZATO

Trapani, 10 - 11 giugno 2011
Polo Universitario territoriale della Provincia di Trapani

 S.I.M.F.E.R.
SOCIETÀ ITALIANA 
DI MEDICINA FISICA 
E RIABILITAZIONE
The Italian Society 
of Physical and 
Rehabilitation Medicine
Gruppo Regionale Sicilia




