
CONTRACCEZIONE A BASE
DI ESTRADIOLO
L'ESPERIENZA ITALIANA
A CONFRONTO

1-2 ottobre 2010

Hotel Le Palme
Liscia di Vacca
Arzachena (OT)



venerdì 1 ottobre

sabato 2 ottobre

18.00 - 19.00 Apertura dei lavori e obiettivi del Workshop
S. DESSOLE (Sassari), G.B. MELIS  (Cagliari)

La pillola ha 50 anni ma non li dimostra
P.G. CROSIGNANI (Milano)

Le nuove frontiere della ricerca in contraccezione
P. SMITS (Berlino)

Prima Sessione : CONTRACCEZIONE A BASE DI ESTRADIOLO
Moderatori : S. DESSOLE (Sassari), G.B. MELIS (Cagliari)

9.00 Evoluzione in contraccezione
Dienogest.Un progestinico dalle caratteristiche uniche
V. BRUNI (Firenze)
Quando l’etinilestradiolo diventa estradiolo e si associa
al dienogest
F. FRUZZETTI (Pisa)
Discussione

10.00 Attività endometriale e controllo del ciclo
Controllo del ciclo e benefici nei flussi mestruali abbondanti
F.M. PRIMIERO (Roma)
Controllo del ciclo e dismenorrea
A. PERINO (Palermo) 
Discussione

11.00      Coffee break

11.30 Regime posologico e fluttuazioni ormonali
Fluttuazioni e sintomi da privazione estrogenica
R.E. NAPPI (Pavia)
Qualità di vita sessuale
S. CARUSO (Catania)
Discussione

12.30 Colazione di lavoro



Seconda Sessione : CONTRACCEZIONE A BASE DI ESTRADIOLO
Moderatori : E. ARISI (Trento), C. NAPPI (Napoli)

15.00 Contraccezione e impatto metabolico
Profilo metabolico
V. DE LEO (Siena)
Effetti psicologici e composizione corporea
A.M. PAOLETTI (Cagliari)
Discussione

16.00      Naturale: a chi? Le opzioni contraccettive ormonali oggi
Profilo d’uso e metodologia prescrittiva
A. GRAZIOTTIN (Milano)
Quale pillola a quale donna
F. FRUZZETTI (Pisa)
Discussione

17.00 Comunicazioni libere 
Preparazione endometriale alla chirurgia isteroscopica 

  con l’associazione E2V/DNG         
E. CICINELLI (Bari)
Uso del contraccettivo in perimenopausa 
A.M. MATTEI (Milano)
Uso del contraccettivo nelle adolescenti
L. DRIUL (Udine)

17.30 Conclusioni
V. BRUNI (Firenze), F. FRUZZETTI (Pisa)

18.00 Chiusura dei lavori e valutazione ECM

sabato 2 ottobre



Sede
Hotel Le Palme
Liscia di Vacca, Arzachena (OT)
Tel. 0789/906011

Segreteria Organizzativa

MEDICON ITALIA srl
Piazza A. Mancini 4 – 00196 Roma
Tel. 06/ 3233301 – Fax 06/3233304
e-mail : laura.pasquino@mediconitalia.it
www.mediconitalia.it

SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO

Congresso a numero chiuso
Sono stati assegnati n.7 Crediti per Medico Chirurgo



Spett.le
MEDICON ITALIA S.r.l.
Piazza A. Mancini, 4
00196 Roma



La partecipazione al convegno è gratuita. Tutti gli interessati sono pregati di inviare la scheda di adesione a Medicon Italia S.r.l.
(E-mail: laura.pasquino@mediconitalia.it - Tel. 06.3233301 - Fax: 06.3233304)

ISCRIZIONI

Scheda di adesione

Nome e Cognome

Professione Qualifica

Indirizzo Città CAP

Telefono Cellulare e-mail

Data Firma

Desidero avere informazioni sul pernottamento

CONTRACCEZIONE A BASE DI ESTRADIOLO 
L'ESPERIENZA ITALIANA A CONFRONTO

Hotel Le Palme, Liscia di Vacca, Arzachena (OT)
1-2 ottobre 2010

Autorizzo gli organizzatori al trattamento dei dati ai sensi della legge 676/96. I dati saranno utilizzati nell’ambito delle finalità connesse all’attività del convegno.


